
Schulsozialarbeit 
Ev. Mädchenheim Gernsbach e.V.  

Übersicht Präventionsprojekte 

 Schuljahr 2021/22 

Grundschule 

 1. Klasse: 

 Präventions- Theaterstück „Irmi und das Nein“ Christine Theberath+ Polizei Gernsbach 

 Theaterstück zum Schutz gegen sexuellen Missbrauch. Botschaft: „Mein Körper 

gehört mir, höre auch mein Bauchgefühl, sage schlechte Geheimnisse weiter und ich 

darf NEIN sagen“ 

 [Hinweis: evtl. Elternabend- kommendes Jahr 2022] 

 Raufspiele zur Gewaltprävention in Kooperation mit Sportlehrern [je nach Lage] 

 

 2. Klasse: 

 Projekttage zur gewaltfreien Kommunikation:  

„Wolfs- und Giraffensprache“ nach Marshall B. Rosenberg  

 Schüler*innen lernen Konflikte gewaltfrei zu lösen  

 Raufspiele  zur Gewaltprävention in Kooperation mit Sportlehrern [je nach Lage] 

 

 3. Klasse:  

 Einführung vom Klassenrat 

 Möglichkeit zur Partizipation 

 Schüler*innen lernen Konflikte gewaltfrei zu lösen und Kompromisse einzugehen 

 Stärkung der Klassengemeinschaft 

 

 Medienprävention: Sicherer Umgang mit Internet+ Handy   

[Hinweis: evtl. Elternabend- kommendes Jahr 2022] 

 Kleiner Workshop mit den wichtigsten Regeln für einen sicheren Umgang mit dem 

Handy, sozialen Medien und Internet 

 

 4. Klasse: 

 Klassenrat (s.o.) 

 Medienprävention: Sicherer Umgang mit Internet + Handy (s.o.) 

 Angebot: Sexualität und Prävention (Anbieter: Gesundheitsamt Rastatt) 

 Kindgerechte Ergänzung zum Aufklärungsunterricht mit Möglichkeit zum Fragen 

stellen rund um das Thema Sexualität 

 

 Individuelle Angebote, z.B. Erlebnispädagogische Klassenaktionen 

 Sozialtrainings+ Einzelförderung, u.a. auch mit dem „Ich schaffs!“ Konzept nach Ben Furman   

P. Mizera 

https://www.gemeinschaftsschule-gernsbach.de/

